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Abstract 

(200-300 字左右) 

隨著公共衛生進步，疫苗研發突飛猛進，許多傳統的傳染病，

像霍亂、傷寒或瘧疾，已逐漸消聲匿跡；但是新興傳染病崛起及再

浮現傳染病，因全球化趨勢，嚴重衝擊醫療院所、社會全體、甚至

全球人類之生存。新興病原菌之崛起及過去病原菌之捲土重來，然

而抗生素的開發趨緩而藥廠的態度也消極。故現今已進入所謂的

「後抗生素時代」，面臨「病原菌的反擊」。在觀念上必須有所改變，

也許要發展新的治療策略，加強快速診斷，利用新技術來開發疫苗

或抗生素，甚至於免疫療法及基因治療，並運用資訊科技掌握即時

的疫情。隨著國際旅遊的增加，不同國家的抗藥性細菌也得以傳

播。2010 年，國內出現首例帶有 NDM-1 超級抗藥性細菌確定病例。

近 20 年新興傳染病原主要來自動物，包括愛滋病被認為是經由動

物傳給人、再人傳人所致；加上這些病毒有變異性，如 H1N1，疫苗

和藥物研發跟不上突變速度，就會不斷生成新型流感病毒、肆虐全

球。SARS 之疫讓台灣各大醫院終於警覺到提升感染管制的重要，這

些院內感染控制工作包括:制定並執行各項必要之感染控制政策及

措施、監測及管理可能感染狀況、傳染病之通報及病例追蹤、隔離

及防護、抗生素管控、員工之保健措施。 

 

 


