
 

 

1 1 0 年新竹縣慢性病照護網繼續教育 (一 ) 
一、主辦單位：衛生福利部國民健康署 

二、承辦單位：新竹縣政府衛生局、中國醫藥大學附設新竹分院 

三、上課日期：2月 1日(一)09:00-16:30 

四、上課地點：中國醫藥大學附設新竹分院研究大樓 5樓階梯會議室  

五、學 分 數：新竹縣糖尿病共同照護網、中華民國糖尿病衛教學會、公務員終身 

              學習、護理師及營養師積分申請中 

六、課程表 

時    間 課 程 名稱 講師 主持人 

09:00-09:20 報    到 新竹縣政府衛生局 健康促進科 

09:20-09:30 致歡迎詞&前言 新竹縣政府衛生局 長官 

09:30-11:00 
運動營養的實證 

科學 

國立台中教育大學 
體育學系 

程一雄 教授 

新竹縣政府衛生局 
健康促進科 

11:00-11:10 休息 

11:10-12:00 
常用特殊運動營養 

食品 

國立台中教育大學 
體育學系 

程一雄 教授 

新竹縣政府衛生局 
健康促進科 

12:00-13:30 午休 

13:30-15:00 
肌少症、衰弱、 
運動與營養 

國立陽明大學 
物理治療暨輔助科技學系 

陳喬男 副教授 

中國醫藥大學附設
新竹分院 

15:00-15:10 休息 

15:10-16:00 
肌力運動的實務 

應用 

國立陽明大學 
物理治療暨輔助科學系 

陳喬男 副教授 

中國醫藥大學附設
新竹分院 

16:00-16:30 
簽退並領取糖照網

學分證明書 
新竹縣政府衛生局 健康促進科 

七、注意事項：新冠肺炎防疫期間，請與會人員自備口罩並全程配戴，如有發燒症

狀者，請勿參加。 
     


