
桃園市政府衛生局 
112 年度醫療區域輔導與醫療資源整合計畫 社區安寧療護種子人員教育訓練 

【動物輔療在安寧照護的理論與應用成效】 課程簡章 
 

 為提升北區桃竹苗醫事人員安寧照護以及相關照護之專業知能，本局邀請國立臺北護理健康大

學陳美麗老師講授「動物輔療在安寧照護的理論與應用成效」實體課程，內容包含各類輔助治療的

基本概念及介紹，以及於不同場域、族群間之運用和案例分享，並藉由實際動物輔助治療的體驗，

了解藝術中非語言的表達和抒發的方法，在創作歷程中練習自我覺察和反思，提昇在工作中的自我

接納和自我照顧的能力，並且運用在照顧病人和病患家屬的實務中。 

 

 
 

 

 
 

 

 
1. 授課講師：國立臺北護理健康大學 陳美麗老師 

2. 課程地點：桃園市婦女館 102 教室(桃園市桃園區延平路 147號) 

3. 參加對象：桃竹苗各機構之醫療照護人員 
4. 報名費用：無 

5. 報名方式：線上報名，即日起至 112 年 6 月 9日或額滿為止(至多 40 人)。 

6. 報名連結：https://forms.gle/pe98AUv861hu925r9 
7. 聯絡窗口：桃園市政府衛生局 徐先生(03-3340935 分機 2319) 

8. 注意事項： 
 為尊重智慧財產權，本課程請勿自行拍照、錄音及錄影。  

 請學員衡量自身行程，若因故無法參加，請務必於課前 3日向本局告知，如未依前揭規定

辦理，將限制其報名半年以保障其他學員參與本教育訓練之權益。 

 請配合全程參與課程始得給予積分，課程開始 15分鐘後不予簽到。 

 全程參與課程並完成簽到、退者，核發護理人員及安寧繼續教育時數、公務人員學習時數

認證 4小時(申請中)。 

 本局保留修改、變更、暫停或終止本活動內容之權利，並以本局網站公告為準。 

日期 時間 課程內容 

112年 6月 13日 

    星期二 

13:00-13:30 簽到 

13:30-15:00 常見創意輔療在全人照護實證應用 

15:10-16:10 動物輔療在安寧照護的理論與應用成效 

16:20-17:50 安寧照顧對象之壓力與紓壓 

17:50-18:00 滿意度調查、簽退 


