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桃園市政府衛生局 

113年度安寧療護教育訓練 

『芳療在安寧療護與居家照護的運用』課程簡章 

一、 主辦單位：桃園市政府衛生局 

二、 活動日期：113 年 6 月 19 日（星期三） 

三、 活動地點：桃園市工業會-901 教室（桃園市桃園區縣府路 110 號 9 樓， 

                                 位於星巴克旁的大樓） 

四、 參加對象： 

五、 桃竹竹苗各機構之醫療照護人員。 

六、 報名名額：參訓名額共計 50 名，額滿為止。 

七、 課程內容：  

課程時數共計 4 小時，依完成教育訓練時數核發證明；西醫師、護理人員、臨床心

理師、諮商心理師、社會工作師及安寧繼續教育時數、公務人員學習時數(申請

中)。 

八、 報名費用：本項課程免費（不供餐）。 

九、 報名方式：本局 google 表單 

（https://forms.gle/fLpLLkyV3rsKBsLe7）或 QRCODE 線上報名。  

十、 錄取通知：本局將於課前一週，以電子郵件方式通知錄取情形。 

十一、 報名與截止日期：113 年 5 月 6 日（星期一）起至 5 月 31 日（星期五）

止。 

十二、 交通資訊： 

（一） 市內公車至桃園市工業會： 

【L112】桃園火車站-萬壽路出口-右側候車區-搭乘至桃園市政府站下車(車程 15 分鐘) 

【桃園(中壢)客運 1 路公車】於桃園市政府站下車(桃園火車站乘車處：火車站前復興

路警局桃園分局對面，約 10 分鐘車程)。 

（二） 桃園市工業會停車資訊： 

1. 府前公有地下停車場(40 元/小時)。 

2. 西門地下停車場(30 元/小時)，步行約 8 分鐘，停車便利。 

3. 桃園市政府週邊停車格皆可停車(30 元/小時)。 

 

 

https://forms.gle/fLpLLkyV3rsKBsLe7
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（三） 桃園市工業會交通資訊圖(位於紅框中，星巴克旁的大樓)： 

 

 

十三、 講師介紹 

姓名 執業單位 學經歷 

何芝菁 
師範大學進修推廣學院 

講師 

➢ 馬偕紀念醫院-安寧個案管理師 

➢ 長庚紀念醫院-安寧共照師、安寧護理師、外

科加護病房 

➢ 桃園長庚醫院-安寧病房(專任芳療講師) 

 

十四、 注意事項： 

（一） 報名取消： 

報名後如因故無法參與課程者，請於開課前 3日（不含開課當日）主動

來電告知取消；如未依上揭規定辦理者且缺席者，將限制其報名半年以

保障其他學員參與本教育訓練之權益。 

本次活動地點 
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（二） 服裝注意: 

      本次課程含有手法實作課程(含肩頸酸痛與情緒紓壓滾珠瓶各 1 瓶)， 

          請各位學員務必注意下列事項：當天請穿著或攜帶寬鬆上衣 

          (以能輕鬆露出頸部、兩側肩膀為宜)。長髮者，請自備橡皮筋 

          或鯊魚夾，以利按摩手法操作。若有懷孕或特殊疾病者， 

          請主動告知講師或主辦單位。 

（三） 課程簽到與簽退： 

1. 課程需下午簽到及簽退（請勿冒名頂替），請依課程表之報到與簽退

時間進行簽到退；各職類人員依規定課程時數全程參與者，本局依實

際完成教育訓練時數核發證明與申請繼續教育積分。 

2. 課程若遲到超過 15 分鐘者，恕不受理學員簽到退，亦無法取得該堂

課程時數與申請繼續教育積分。 

（四） 課程證明： 

本局會依學員實際完成教育訓練課程核發證明，證明書請妥善保管， 

如有遺失概不補發。 

（五） 為尊重智慧財產權，本課程嚴禁學員自行錄影、錄音、拍照。 

（六） 未盡事宜悉依本局規定辦理。 
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課程日期 課程時間 課程內容 

113年 6月 19日 

(星期三) 

13:00-13:30 簽到 

13:30-14:20 
芳療在安寧療護與 

居家照護的運用 

14:20-14:30 休息 

14:30-15:20 芳香輔助照護操作(一) 

15:20-15:30 休息 

15:30-16:20 芳香輔助照護操作(二) 

16:20-16:30 休息 

16:30-17:20 芳香輔助照護操作(三) 

17:20-18:00 滿意度調查、簽退 

 

 

芳療在安寧療護與居家照護

的運用 
 

 

 


