
114 年新竹縣代謝症候群防治暨社區營養推廣中心培訓課程 

一、主辦單位：新竹縣政府衛生局 

二、課程時間：114 年 8 月 14 日(星期四) 13：30-17：30 

三、開課對象：醫師、護理師、營養師、藥事人員限額 80 名(新竹縣人員優先錄取)。 

四、課程地點：本局三樓第一會議室(新竹縣竹北市光明七街 1號) 

五、報名事項： 

1.報名日期：114 年 7 月 8 日至 114 年 7 月 25 日。 

2.報名連結：請至本局網頁-便民服務-線上報名。 

3.錄取方式：均採網路報名優先順序，名單將於 114 年 7 月 31 日前公布在本局網頁-訊息公告-最新

消息並以信件通知。 

4.報名後無法如期參訓者，務必來電取消課程(健促科林小姐，電話：03-5518160 分機 322)，以便

名額釋出。 

六、學分申請： 

1.中華民國醫師公會全國聯合會(申請中) 

2.中華民國護理師及護士公會全國聯合會(申請中) 

3.中華民國營養師公會全國聯合會(申請中) 

七、課程表 

時間 課程名稱 講師 

13:30 - 14:00 簽到 新竹縣政府衛生局 

14:00 – 15:30 代謝症候群綜論 
中國醫藥大學新竹附設醫院 家庭醫學科 

胡松林 主任/醫師 

15:30 – 15:40 休息 

15:40 – 17:10 
代謝症候群飲食 

防治角色及運用 

中國醫藥大學新竹附設醫院 臨床營養科 

黃琳惠 小組長/營養師 

17:10 – 17:30 討論/簽退 新竹縣政府衛生局 

 

 



八、備註：  

1. 請參加學員務必簽到簽退及完成前後測才可獲得學分。  

2. 現場提供飲水，為愛護地球資源請自備隨身水杯。  

3. 本場次採實體授課，請有發燒或其他感染症狀者，請勿報名參加。  

4. 防疫規定請依中央流行疫情指揮中心最新公布辦理。  

 


